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|活动背景|

角色扮演：通过职业了解科技

儿童常有很多愿望，比如想当医生、电工、工

程师或者科学家。但在现实生活中，他们却往往只

能 选 择 一 条 人 生 道 路 ， 无 从 实 现 如 此 多 的 梦 想 。

“ 星 期 8 小 镇 ” 儿 童 科 学 生 活 体 验 馆 （ 下 文 简 称

上海童梦企业管理有限公司：

 “迷你星期8 亲子嘉年华”
角色体验特色科普项目

“星期8小镇”）就是为了满足孩子们的愿望而出

现的。在体验不同职业的过程中，孩子们还可以增

强动脑、动手能力，了解科学常识，并激发对科学

的兴趣和爱好。

“星期8小镇”是国内首家面向未成年人的，以职

业体验为主题的综合性实践型科普场所。这个“小镇”

借助真实的场景道具和专业的游戏内容设计，让青少年

通过扮演不同职业，提升自身的科学素养。由于这里的

小朋友进行各类职业

体验

□文/廖扬 记者/马之恒
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身实践消防“安全攻略”；扮演电力工程师可以在“电

力公司”掌握清洁能源常识；扮演汽车维修工可以在

“轮胎馆”学习交通安全与法规等等。

举例而言，扮演飞行员职业的“航空馆”，其外观

是一架接近真实体积的“民航客机”。在一位“星期8

小镇”工作人员的引导下，6名身着民航飞行员制服的

儿童可以像真正的飞行员那样走进经过一定简化的“驾

驶舱”，根据工作人员的指导“各司其职”，按下一个

个开关，最后推动操纵杆，看着“驾驶舱”里电脑屏幕

上模拟的滑跑场景，让飞机“冲上蓝天”。这个过程虽

然短暂，却可以让孩子们大致了解一架飞机从离开停机

坪，到抵达目的地过程中可能经历的所有事情，相当于

亲自驾驶了一次大型客机。

“考古学”职业也提供了不少关于文物发掘和保护

的科技知识。孩子们戴上野外工作的遮阳帽和护目镜，

穿上保护服装，拿着塑料铲和小铁桶，来到栩栩如生的

“考古现场”。听工作人员讲述完文物发掘方法、注意

事项和发掘地特征后，孩子们就开始进行一场“模拟

|方案&实施|

角色扮演内容丰富
“星期8小镇”是专为少年儿童打造的迷你“小

社会”。在这座体验馆里，有50多个风格各异的主题

馆，让孩子们可以在其中扮演飞行员、医生、警察、电

工、主持人、工程师、科学家等70多种职业角色，通

过6～8人的团队合作，完成馆内预设的各种任务。

不同于“过家家”式的儿童游戏，“星期8小镇”

模拟了真实社会的经济生活。这就是说，体验馆里有一

套自己的经济系统，来此体验的儿童可以体验到成人打

工赚钱、消费、储蓄的全过程，了解家长的钱的来历。

在模拟“赚钱”的同时，他们也学到了不少科学知

识。比如说，扮演飞行员，可以在“航空馆”了解空气

动力学方面的知识；扮演消防员，可以在“消防局”亲

“星期8小镇”助青

年少年体验真实社会

活动能更好地帮助青少年体验真实社会，因此成为上海

市的少年儿童们学习科技知识的理想场所。
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考古”，将挖出的文物装在铁桶里，经工作

人员“鉴定”后，又重新埋到“挖掘现场”

里，为下一批体验者提供方便。

“星期8小镇”致力于打造“开心玩乐，

扮演角色，体验社会，了解规则”的仿真环

境，将科普知识与科学、环保理念植入游戏，让孩子可以

“玩中学”，并做到“学以致用”。在扮演成人角色的过

程中，孩子们可以提升动手能力、协调统筹能力、团队合

作能力和战胜挫折能力等4大关键能力，提升科学素养与

综合素质。

“经济模拟”引人注目
到过“星期8小镇”的孩子，往往会对“小镇”里

的“经济系统”印象深刻。“星期8小镇”有一种名为

“E币”的“专用货币”。虽然E币只有5元和1元两种

面额，却可以满足“星期8小镇”里所有“经济活动”

的需求。

在“星期8小镇”里，每一份工作的工资通常是

5元E币。“考古馆”里设有一个埋着“兵马俑”的沙

坑，孩子可以挖沙考古，每个工作时段的底薪是5元E

币，如果找到了宝藏还有额外的奖励。在“鲜花馆”

中完成塑料插花，“报酬”也是5元E币。“星期8小

镇”里那些人气非常旺的“科学技术类”职业，也同样

有“工资”的设置。孩子们在“驾机飞行”“治愈病

人”“修好电路”等体验劳动之后，不仅学到了相关的

科技知识，而且对理财有了初步的认识，可谓是精神和

物质的“双丰收”。

更有趣的是，在“星期8小镇”里，E币还可以购

买一些真实的物品或者服务。在“消费馆”里，孩子们

交20多元E币的“培训费”，就可以自己制作食物。他

们也可以用自己的“收入”，为父母购买爆米花或者租

用棋台，体验“用自己的收入孝敬父母”的感觉。

“嘉年华”走出体验馆
“星期8小镇”受到了上海市民的欢迎，而且还在

武汉等城市开了“连锁店”。在此基础上，“迷你星期

8 亲子嘉年华”大型角色体验科普活动又在2008年10

月出炉。

“迷你星期8 亲子嘉年华”可以说是“星期8小

镇”的“精简版”。这项活动结合“星期8小镇”既有

的参与式、互动型科普特点，精选医师、警察、母婴护

理员、消防员、验光师、齿科医生、创意小画家、电力

工程师等受欢迎的职业角色，打造迷你版的“儿童科学

生活体验馆”。

比如，在星期8小镇-儿童科学生活体验馆中，孩

子们能体验“验光师”与“医生”等角色，通过参与者

的角色扮演与“工作”实践，了解掌握相关科普知识。

“小小验光师”不但可以接触到全新的爱眼护眼及眼镜

对视力矫正作用的知识，这里还有最先进的验光机器，

自己动手操作，检查视力，体验“验光师”的工作内

容。还能通过镜片抗冲击的实验，了解小小镜片的生产

工艺，科技发展对日常生活的点滴影响。

“小医生”的体验首先要以实习生的身份，了解

基本的医务常识，接触并使用听诊器、血压计、专业的

X光读片灯、心电监护器、无影灯等；同时要面对各种

突发状况：外伤出血怎么办？对溺水者怎样进行人工呼

吸？轻微骨折如何使用绷带包扎？在实践中成为一名合

格的“急救员”。

在各类展会、校园互动、社区路演等活动中，

“迷你星期8 亲子嘉年华”频频亮相，为儿童及其家庭

带来有关各行各业的科普知识。在2011年上海市科技

周期间，该项目进入世博园区中国馆的“快乐科普园”

板块，在短短7天的展示时间里，“星期8小镇”展区

接待游客近2000名，体验的儿童超过500名，获得了

市、区领导与广大市民的肯定与好评。

到目前为止，“迷你星期8 亲子嘉年华”已在上

海、广州、武汉、济南等4座城市举办了20多场活动，

直接参与者超过10万人次。

“星期8小镇”

项目参加展会

“星期8小镇”的

职业体验，不仅

让孩子学到了相

关的科技知识，

而且对理财有了

初步的认识。
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|特色&效果|

“玩中学”感动青少年

|策划者说|

“迷你星期8 亲子嘉年华”

“迷你星期8 亲子嘉年华”大型角色体验科普活动

是“星期8小镇”于2008年10月发起并持续至今不断举

办的特色科普项目。该项目于轻松游戏中给儿童及其家庭

带来各行业的科普知识。“迷你星期8 亲子嘉年华”目前

已在上海、广州、武汉、济南等四大城市，共举办不下

20场活动，直接参与者超过10万人次，取得较好社会影

响。在策划构想方面有三点值得分享：

1.活动的成功组织与持续举办是最好的广告宣传。

虽然活动本身耗费大量人力物力，但在达到科普目的的同

时，对于基地本身能够起到非常好的广告宣传作用；很多

孩子和家长正是通过我们的“迷你星期8 亲子嘉年华”活

动，从而认识和了解了“星期8小镇”，意犹未尽之余进

入场馆体验。

2.“一个孩子影响一个家庭”。我们的角色体验主

要针对3～15周岁孩童，通过孩子去影响家长、整个家

庭乃至周边的人。比如孩子在担当“小小交警”中学习

到的交通安全知识，会非常自豪地向家长和身边的伙伴

去“炫耀”。

3.重于实践与体验。活动形式与内容设计贴近孩子，

以角色游戏的方式，让孩子和家庭都可互动参与，通过体

验掌握科普知识。

在活动经验与注意事项方面，我认为也有3点可以供

其他基地借鉴：

“星期8小镇”和它的特色科普活动“迷你星期8 亲子嘉年

华”，受到了上海、广州、武汉、济南等城市少年儿童的喜爱。

这些活动将科技知识融入到游戏中，并通过让儿童参与这些游

戏，使他们能直观地了解各个行业背后的科学。

走出体验馆，进入社区和品牌科普活动现场的“迷你星期8 

亲子嘉年华”活动，更是把这种科普和游戏相结合的形式送到了

青少年身边。通过参加活动，青少年们了解了很多科学常识，并

激发起对科学的兴趣。更重要的是，通过体验职业，他们也会真

切地感受到父母挣钱的不易。

1.在涉及有第三方合作的项目实施过程中，媒体

传播方面，为保障人员招募数量与活动更广泛的宣传效

果，不能因为成本原因而过度依赖合作方，应该提前准

备自己的媒体资源，为活动进行传播规划；

2.活动现场所提供的角色体验内容，必须准备好2套

规范流程，以应对排队人数多与人数相对少两种不同的

实际情况；

3.在活动的前期培训过程中，需要准备好实施过程

中的辅导员轮休方案，并逐个明确，以保障更好的体验

效果。

孩子们参加“魅力环

保同游会”活动

小朋友体验“警察”

职业



56

全国科普教育基地
特色科普活动汇编

|基地简介|

“星期8小镇”

“星期8小镇”是专为 3～13 岁孩子创建的角色扮演主题乐

园，旨在通过情景体验，让少年儿童了解不同职业的运作方式。

上海市的“星期8小镇”体验馆面积达7000平方米，以 2/3 

的比例打造真实生活场景。在体验馆内，有医院、银行等45个

主题馆，让少年儿童可以通过角色体验活动，激发自己的潜能，

培养动手能力和团队合作精神。

大部分“星期8小镇”的主题馆都有专属的角色服装，以便

让儿童完整体验相关职业的工作流程。部分职业装更是直接翻版

自主题馆赞助商的职业制服，如飞机机长服、消防员服、医师服

等，可以第一时间帮助儿童进入工作角色。

为培养少年儿童的独立性，同时保证体验过程不受干扰，大

部分主题馆不赞成家长陪同进入。但他们可以通过主题馆的玻璃

墙观看孩子的体验过程，感受下一代的成长。 

|专家点评|

这是一款由企业打造的有趣、有益的教

育活动，设计者将科学概念、适用技能、生

活知识、社会伦理、环保理念等诸多教育内

容融入到游戏中，融汇到体验中。因此在内

容、形式上都具有一定的创新性。

同时，该活动的组织者还基于自己的实

践，提供了对于其他基地可借鉴的经验。

小朋友当起了“育婴师”

小朋友体验“挤奶工”职业
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|活动方案|

 “迷你星期8 亲子嘉年华”具体活动内容及实施步骤

时间 地点 参加人员 活动目的 具体实施 实验材料

8:00-10:00

上 海 世 博 会 世 博

园 区 中 国 馆 内

“星期8小镇”展

示专区

6-12岁的小学生

3组，每组6～10

人 ； “ 星 期 8 小

镇”辅导员9人

让小学生走进

精简版的“星

期8小镇”，

体验各种职业

搭建活动帐篷，准备活动

器材，每个帐篷可容纳近

20位孩子

10:00-16:00

学生依次进入3个帐篷，

穿上各种职业服装，变身

成为小医生、小电工、小

眼镜验光师，配备特定的

场景使他们进入角色，让

他们参与到各种职业能涉

及到的科普知识游戏中，

每项活动参与时间15-20

分钟/组（每组6-10人）

各 职 业 所 需 基 本

设备和工具

当“建筑工人”力量和技术缺一不可 小朋友体验“美甲师”职业


